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Ɋɹɛɨɜ ȼ.ȼ., ɞ.ɦ.ɧ., ɩɪɨɮ., Ɍɨɦɫɤɢɣ ɇИɆЦ ɇИИ ɤɚɪɞɢɨɥɨɝɢɢ 



ǻǼǰЫǳ ǽǼǻЯТǶЯ (1) 
Ɋɚɡɥɢɱɢɟ ɦɟɠɞɭ ɢɧɮɚɪɤɬɨɦ ɦɢɨɤɚɪɞɚ ɢ ɦɢɨɤɚɪɞɢɚɥɶɧɵɦ 
ɩɨɜɪɟɠɞɟɧɢɟɦ 
 
Ɋɚɡɥɢɱɢɟ ɩɟɪɢɩɪɨɰɟɞɭɪɧɨɝɨ ɦɢɨɤɚɪɞɢɚɥɶɧɨɝɨ ɩɨɜɪɟɠɞɟɧɢɹ 
ɩɨɫɥɟ ɤɚɪɞɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ  ɢ  ɧɟɤɚɪɞɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɜɦɟɲɚɬɟɥɶɫɬɜ 
ɨɬ ɢɧɮɚɪɤɬɚ ɦɢɨɤɚɪɞɚ 
 
Ɋɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɟɬɫɹ ɷɥɟɤɬɪɢɱɟɫɤɨɟ ɪɟɦɨɞɟɥɢɪɨɜɚɧɢɟ (ɩɚɦɹɬɶ 
ɫɟɪɞɰɚ) ɩɪɢ ɨɰɟɧɤɟ ɩɚɬɨɥɨɝɢɣ ɪɟɩɨɥɹɪɢɡɚɰɢɢ ɫ ɬɚɯɢɚɪɢɬɦɢɹɦɢ, 
ЭКɋ ɢ ɧɚɪɭɲɟɧɢɣ, ɫɜɹɡɚɧɧɵɯ ɫ Чɋɋ-ɡɚɜɢɫɢɦɵɦ ɧɚɪɭɲɟɧɢɟɦ 
ɩɪɨɜɨɞɢɦɨɫɬɢ 

Ɋɹɛɨɜ ȼ.ȼ., ɞ.ɦ.ɧ., ɩɪɨɮ., Ɍɨɦɫɤɢɣ ɇИɆЦ ɇИИ ɤɚɪɞɢɨɥɨɝɢɢ 



ǻǼǰЫǳ ǽǼǻЯТǶЯ (2) 

ɉɪɢɦɟɧɟɧɢɟ ɫɟɪɞɟɱɧɨ-ɫɨɫɭɞɢɫɬɨɣ ɆɊɌ ɞɥɹ 
ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɹ ɷɬɢɨɥɨɝɢɢ ɦɢɨɤɚɪɞɢɚɥɶɧɨɝɨ 

ɩɨɜɪɟɠɞɟɧɢɹ 

 

ɉɪɢɦɟɧɟɧɢɟ КɌ-ɤɨɪɨɧɚɪɧɨɣ ɚɧɝɢɨɝɪɚɮɢɢ ɩɪɢ 
ɩɨɞɨɡɪɟɧɢɢ ɧɚ ɢɧɮɚɪɤɬ ɦɢɨɤɚɪɞɚ  

Ɋɹɛɨɜ ȼ.ȼ., ɞ.ɦ.ɧ., ɩɪɨɮ., Ɍɨɦɫɤɢɣ ɇИɆЦ ɇИИ ɤɚɪɞɢɨɥɨɝɢɢ 



ǻǼǰЫǳ ǽǼǻЯТǶЯ (2) 

ɉɪɢɦɟɧɟɧɢɟ ɫɟɪɞɟɱɧɨ-ɫɨɫɭɞɢɫɬɨɣ ɆɊɌ ɞɥɹ 
ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɹ ɷɬɢɨɥɨɝɢɢ ɦɢɨɤɚɪɞɢɚɥɶɧɨɝɨ 

ɩɨɜɪɟɠɞɟɧɢɹ 

 

ɉɪɢɦɟɧɟɧɢɟ КɌ-ɤɨɪɨɧɚɪɧɨɣ ɚɧɝɢɨɝɪɚɮɢɢ ɩɪɢ 
ɩɨɞɨɡɪɟɧɢɢ ɧɚ ɢɧɮɚɪɤɬ ɦɢɨɤɚɪɞɚ  

Ɋɹɛɨɜ ȼ.ȼ., ɞ.ɦ.ɧ., ɩɪɨɮ., Ɍɨɦɫɤɢɣ ɇИɆЦ ɇИИ ɤɚɪɞɢɨɥɨɝɢɢ 



ǼǯǻǼǰǹǳǻǻЫǳ ǽǼǻЯТǶЯ (1)  

 
 

• Ɍɢɩ 1 ɢɧɮɚɪɤɬɚ ɦɢɨɤɚɪɞɚ: ɚɤɰɟɧɬ ɧɚ ɩɪɢɱɢɧɧɨ-ɫɥɟɞɫɬɜɟɧɧɵɯ 
ɜɡɚɢɦɨɨɬɧɨɲɟɧɢɹɯ ɞɟɡɢɧɬɟɝɪɚɰɢɢ ɛɥɹɲɤɢ ɫ ɤɨɪɨɧɚɪɧɵɦ ɚɬɟɪɨɬɪɨɦɛɨɡɨɦ 

 

• Ɍɢɩ 2 ɢɧɮɚɪɤɬɚ ɦɢɨɤɚɪɞɚ: ɫɨɫɬɨɹɧɢɹ ɫ ɞɢɫɛɚɥɚɧɫɨɦ ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɢ ɢ ɞɨɫɬɚɜɤɢ 
ɤɢɫɥɨɪɨɞɚ, ɧɟ ɫɜɹɡɚɧɧɵɟ ɫ ɨɫɬɪɵɦ ɤɨɪɨɧɚɪɧɵɦ ɚɬɟɪɨɬɪɨɦɛɨɡɨɦ 

 

• Ɍɢɩ 2 ɢɧɮɚɪɤɬɚ ɦɢɨɤɚɪɞɚ: ɡɧɚɱɢɦɨɫɬɶ ɧɚɥɢɱɢɹ ɢɥɢ ɨɬɫɭɬɫɬɜɢɹ ɤɨɪɨɧɚɪɧɨɣ 
ɛɨɥɟɡɧɢ ɫɟɪɞɰɚ ɩɪɢ ɩɪɨɝɧɨɡɢɪɨɜɚɧɢɢ ɢ ɥɟɱɟɧɢɢ 

 

• Ɋɚɡɥɢɱɢɟ ɦɟɠɞɭ ɦɢɨɤɚɪɞɢɚɥɶɧɵɦ ɩɨɜɪɟɠɞɟɧɢɟɦ ɢ ɢɧɮɚɪɤɬɨɦ ɦɢɨɤɚɪɞɚ 2 
ɬɢɩɚ 

 

• Ɍɢɩ 3 ɢɧɮɚɪɤɬɚ ɦɢɨɤɚɪɞɚ: ɪɚɡɴɹɫɧɹɟɬɫɹ ɩɨɱɟɦɭ 3-ɣ ɬɢɩ ɢɧɮɚɪɤɬɚ ɦɢɨɤɚɪɞɚ 
ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɩɨɥɟɡɧɨɣ ɤɚɬɟɝɨɪɢɟɣ ɞɥɹ ɞɢɮɮɟɪɟɧɰɢɪɨɜɚɧɢɹ ɨɬ ɜɧɟɡɚɩɧɨɣ 
ɫɟɪɞɟɱɧɨɣ ɫɦɟɪɬɢ 

Ɋɹɛɨɜ ȼ.ȼ., ɞ.ɦ.ɧ., ɩɪɨɮ., Ɍɨɦɫɤɢɣ ɇИɆЦ ɇИИ ɤɚɪɞɢɨɥɨɝɢɢ 



ǼǯǻǼǰǹǳǻǻЫǳ ǽǼǻЯТǶЯ (2)  

 
Ɍɢɩɵ 4 - 5 ɢɧɮɚɪɤɬɚ ɦɢɨɤɚɪɞɚ: ɚɤɰɟɧɬ ɧɚ ɪɚɡɥɢɱɢɟ ɦɟɠɞɭ ɫɜɹɡɚɧɧɵɦ ɫ 
ɜɦɟɲɚɬɟɥɶɫɬɜɨɦ ɦɢɨɤɚɪɞɢɚɥɶɧɵɦ ɩɨɜɪɟɠɞɟɧɢɟɦ ɢ ɫɜɹɡɚɧɧɵɦ ɫ 
ɜɦɟɲɚɬɟɥɶɫɬɜɨɦ ɢɧɮɚɪɤɬɨɦ ɦɢɨɤɚɪɞɚ 

 

• ɋɟɪɞɟɱɧɵɣ ɬɪɨɩɨɧɢɧ: ɚɧɚɥɢɬɢɱɟɫɤɢɟ ɜɨɩɪɨɫɵ ɩɨ ɫɟɪɞɟɱɧɵɦ 
ɬɪɨɩɨɧɢɧɚɦ 
  

• Ⱥɤɰɟɧɬ ɧɚ ɩɨɥɶɡɭ ɬɟɫɬɨɜ ɜɵɫɨɤɨɱɭɜɫɬɜɢɬɟɥɶɧɵɯ ɫɟɪɞɟɱɧɵɯ 
ɬɪɨɩɨɧɢɧɨɜ 

  

• ȼɨɩɪɨɫɵ ɜ ɫɜɹɡɢ ɫ ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɟɦ ɩɪɨɬɨɤɨɥɨɜ ɞɥɹ ɛɵɫɬɪɨɝɨ 
ɢɫɤɥɸɱɟɧɢɹ ɢɥɢ ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɹ ɦɢɨɤɚɪɞɢɚɥɶɧɨɝɨ ɩɨɜɪɟɠɞɟɧɢɹ ɢ 
ɢɧɮɚɪɤɬɚ ɦɢɨɤɚɪɞɚ 

 

• ȼɨɩɪɨɫɵ ɩɨ ɫɩɟɰɢɮɢɱɟɫɤɢɦ ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɱɟɫɤɢɦ ɢɡɦɟɧɟɧɢɹɦ ('ɞɟɥɶɬɚ') 
ɤɪɢɬɟɪɢɟɜ ɩɨ ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɸ ɫɟɪɞɟɱɧɵɯ ɬɪɨɩɨɧɢɧɨɜ ɞɥɹ ɨɛɧɚɪɭɠɟɧɢɹ ɢɥɢ 
ɢɫɤɥɸɱɟɧɢɹ ɨɫɬɪɨɝɨ ɦɢɨɤɚɪɞɢɚɥɶɧɨɝɨ ɩɨɜɪɟɠɞɟɧɢɹ 

 
Ɋɹɛɨɜ ȼ.ȼ., ɞ.ɦ.ɧ., ɩɪɨɮ., Ɍɨɦɫɤɢɣ ɇИɆЦ ɇИИ ɤɚɪɞɢɨɥɨɝɢɢ 



ǼǯǻǼǰǹǳǻǻЫǳ ǽǼǻЯТǶЯ (3)  

 

 

ȼɨɩɪɨɫɵ ɩɨ ɧɨɜɨɜɵɹɜɥɟɧɧɵɦ, ɧɟ ɫɜɹɡɚɧɧɵɦ ɫ Чɋɋ ɛɥɨɤɚɞɚɦ ɩɪɚɜɨɣ 
ɧɨɠɤɢ ɩɭɱɤɚ Ƚɢɫɚ ɫɨ ɫɩɟɰɢɮɢɱɟɫɤɢɦɢ ɩɚɬɬɟɪɧɚɦɢ ɪɟɩɨɥɹɪɢɡɚɰɢɢ 

 

• ɉɨɞɴɟɦ ɫɟɝɦɟɧɬɚ ST ɜ ɨɬɜɟɞɟɧɢɢ aVR ɫɨ ɫɩɟɰɢɮɢɱɟɫɤɢɦ ɩɚɬɬɟɪɧɨɦ 
ɪɟɩɨɥɹɪɢɡɚɰɢɢ ɤɚɤ ɷɤɜɢɜɚɥɟɧɬ ɢɧɮɚɪɤɬɚ ɦɢɨɤɚɪɞɚ ɫ ɩɨɞɴёɦɨɦ 
ɫɟɝɦɟɧɬɚ ST 
 

• ȼɵɹɜɥɟɧɢɟ ɢɲɟɦɢɢ ɦɢɨɤɚɪɞɚ ɩɨ ЭКȽ ɭ ɩɚɰɢɟɧɬɨɜ ɫ 
ɢɦɩɥɚɧɬɢɪɨɜɚɧɧɵɦ ɫɟɪɞɟɱɧɵɦ ɞɟɮɢɛɪɢɥɥɹɬɨɪɨɦ ɢɥɢ ɩɟɣɫɦɟɣɤɟɪɨɦ 

 

• Ɋɚɫɲɢɪɟɧɧɚɹ ɪɨɥɶ ɦɟɬɨɞɨɜ ɜɢɡɭɚɥɢɡɚɰɢɢ, ɜɤɥɸɱɚɹ ɫɟɪɞɟɱɧɭɸ МɊɌ, 
ɞɥɹ ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɤɢ ɢɧɮɚɪɤɬɚ ɦɢɨɤɚɪɞɚ 

  

Ɋɹɛɨɜ ȼ.ȼ., ɞ.ɦ.ɧ., ɩɪɨɮ., Ɍɨɦɫɤɢɣ ɇИɆЦ ɇИИ ɤɚɪɞɢɨɥɨɝɢɢ 



ǼǯǻǼǰǹǳǻǻЫǳ ǽǼǻЯТǶЯ (3)  

 
 

ȼɨɩɪɨɫɵ ɩɨ ɧɨɜɨɜɵɹɜɥɟɧɧɵɦ, ɧɟ ɫɜɹɡɚɧɧɵɦ ɫ Чɋɋ ɛɥɨɤɚɞɚɦ ɩɪɚɜɨɣ 
ɧɨɠɤɢ ɩɭɱɤɚ Ƚɢɫɚ ɫɨ ɫɩɟɰɢɮɢɱɟɫɤɢɦɢ ɩɚɬɬɟɪɧɚɦɢ ɪɟɩɨɥɹɪɢɡɚɰɢɢ 

 

• ɉɨɞɴɟɦ ɫɟɝɦɟɧɬɚ ST ɜ ɨɬɜɟɞɟɧɢɢ aVR ɫɨ ɫɩɟɰɢɮɢɱɟɫɤɢɦ ɩɚɬɬɟɪɧɨɦ 
ɪɟɩɨɥɹɪɢɡɚɰɢɢ ɤɚɤ ɷɤɜɢɜɚɥɟɧɬ ɢɧɮɚɪɤɬɚ ɦɢɨɤɚɪɞɚ ɫ ɩɨɞɴёɦɨɦ 
ɫɟɝɦɟɧɬɚ ST 

 

• ȼɵɹɜɥɟɧɢɟ ɢɲɟɦɢɢ ɦɢɨɤɚɪɞɚ ɩɨ ЭКȽ ɭ ɩɚɰɢɟɧɬɨɜ ɫ 
ɢɦɩɥɚɧɬɢɪɨɜɚɧɧɵɦ ɫɟɪɞɟɱɧɵɦ ɞɟɮɢɛɪɢɥɥɹɬɨɪɨɦ ɢɥɢ ɩɟɣɫɦɟɣɤɟɪɨɦ 

 
• Ɋɚɫɲɢɪɟɧɧɚɹ ɪɨɥɶ ɦɟɬɨɞɨɜ ɜɢɡɭɚɥɢɡɚɰɢɢ, ɜɤɥɸɱɚɹ ɫɟɪɞɟɱɧɭɸ МɊɌ, 
ɞɥɹ ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɤɢ ɢɧɮɚɪɤɬɚ ɦɢɨɤɚɪɞɚ 

  

Ɋɹɛɨɜ ȼ.ȼ., ɞ.ɦ.ɧ., ɩɪɨɮ., Ɍɨɦɫɤɢɣ ɇИɆЦ ɇИИ ɤɚɪɞɢɨɥɨɝɢɢ 



ǻǼǰЫǳ ǾǮǵǲǳǹЫ  

 
 

• ɋɢɧɞɪɨɦ Ɍɚɤɨɰɭɛɨ 
 
• Иɧɮɚɪɤɬ ɦɢɨɤɚɪɞɚ  ɛɟɡ ɫɬɟɧɨɡɢɪɭɸɳɟɝɨ ɩɨɪɚɠɟɧɢɹ 
ɤɨɪɨɧɚɪɧɵɯ ɚɪɬɟɪɢɣ 
  
• Хɪɨɧɢɱɟɫɤɚɹ ɛɨɥɟɡɧɶ ɩɨɱɟɤ 
 
• Ɋɟɝɭɥɹɰɢɨɧɧɵɟ ɜɨɩɪɨɫɵ ɩɨ ɢɧɮɚɪɤɬɭ ɦɢɨɤɚɪɞɚ 
 
• Ȼɟɫɫɢɦɩɬɨɦɧɵɣ ɢɥɢ ɧɟɪɚɫɩɨɡɧɚɧɧɵɣ ɢɧɮɚɪɤɬ ɦɢɨɤɚɪɞɚ 
  

Ɋɹɛɨɜ ȼ.ȼ., ɞ.ɦ.ɧ., ɩɪɨɮ., Ɍɨɦɫɤɢɣ ɇИɆЦ ɇИИ ɤɚɪɞɢɨɥɨɝɢɢ 



ǼǽǾǳǲǳǹǳǻǶǳ ǽǼǰǾǳǴǲǳǻǶЯ Ƕ 
ǶǻФǮǾǸТǮ ǺǶǼǸǮǾǲǮ  

  

Ɉɛɧɚɪɭɠɟɧɢɟ ɩɨɜɵɲɟɧɧɨɝɨ ɡɧɚɱɟɧɢɹ cTn ɜɵɲɟ 99-ɝɨ 
ɩɪɨɰɟɧɬɢɥɹ ɜɟɪɯɧɟɝɨ ɪɟɮɟɪɟɧɫɧɨɝɨ ɭɪɨɜɧɹ ɨɩɪɟɞɟɥɹɟɬɫɹ 
ɤɚɤ ɩɨɜɪɟɠɞɟɧɢɟ ɦɢɨɤɚɪɞɚ. ɉɨɜɪɟɠɞɟɧɢɟ ɫɱɢɬɚɟɬɫɹ 
ɨɫɬɪɵɦ, ɟɫɥɢ ɟɫɬɶ ɩɨɜɵɲɟɧɢɟ ɢ/ɢɥɢ ɩɚɞɟɧɢɟ ɡɧɚɱɟɧɢɣ cTn 

Кɥɢɧɢɱɟɫɤɢɟ ɤɪɢɬɟɪɢɢ ИМ  
Кɥɢɧɢɱɟɫɤɨɟ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ ИɆ ɭɤɚɡɵɜɚɟɬ ɧɚ ɧɚɥɢɱɢɟ 
ɨɫɬɪɨɝɨ ɩɨɜɪɟɠɞɟɧɢɹ ɦɢɨɤɚɪɞɚ, ɨɛɧɚɪɭɠɟɧɧɨɝɨ ɩɨ 
ɚɧɨɦɚɥɶɧɵɦ ɫɟɪɞɟɱɧɵɦ ɛɢɨɦɚɪɤɟɪɚɦ ɩɪɢ 
ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɢ ɩɪɢɡɧɚɤɨɜ ɨɫɬɪɨɣ ɢɲɟɦɢɢ ɦɢɨɤɚɪɞɚ  

Ɋɹɛɨɜ ȼ.ȼ., ɞ.ɦ.ɧ., ɩɪɨɮ., Ɍɨɦɫɤɢɣ ɇИɆЦ ɇИИ ɤɚɪɞɢɨɥɨɝɢɢ 



Ɋɚɡɥɢɱɢɟ ɦɟɠɞɭ ɢɧɮɚɪɤɬɨɦ ɦɢɨɤɚɪɞɚ ɢ 
ɦɢɨɤɚɪɞɢɚɥɶɧɵɦ ɩɨɜɪɟɠɞɟɧɢɟɦ 

 

Ɋɹɛɨɜ ȼ.ȼ., ɞ.ɦ.ɧ., ɩɪɨɮ., Ɍɨɦɫɤɢɣ ɇИɆЦ ɇИИ ɤɚɪɞɢɨɥɨɝɢɢ 



ǿǽǳǸТǾ ǽǼǰǾǳǴǲǳǻǶǷ 
ǺǶǼǸǮǾǲǮ  

Ɋɹɛɨɜ ȼ.ȼ., ɞ.ɦ.ɧ., ɩɪɨɮ., Ɍɨɦɫɤɢɣ ɇИɆЦ ɇИИ ɤɚɪɞɢɨɥɨɝɢɢ 



Ɋɹɛɨɜ ȼ.ȼ., ɞ.ɦ.ɧ., ɩɪɨɮ., Ɍɨɦɫɤɢɣ ɇИɆЦ ɇИИ ɤɚɪɞɢɨɥɨɝɢɢ 



Ɋɹɛɨɜ ȼ.ȼ., ɞ.ɦ.ɧ., ɩɪɨɮ., Ɍɨɦɫɤɢɣ ɇИɆЦ ɇИИ ɤɚɪɞɢɨɥɨɝɢɢ 



Ɋɹɛɨɜ ȼ.ȼ., ɞ.ɦ.ɧ., ɩɪɨɮ., Ɍɨɦɫɤɢɣ ɇИɆЦ ɇИИ ɤɚɪɞɢɨɥɨɝɢɢ 



Кɪɢɬɟɪɢɢ ИМ 3 ɬɢɩɚ  
ɉɚɰɢɟɧɬɵ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɭɦɢɪɚɸɬ ɨɬ ɩɚɬɨɥɨɝɢɢ ɫɟɪɞɰɚ ɫ ɫɢɦɩɬɨɦɚɦɢ, 
ɭɤɚɡɵɜɚɸɳɢɦɢ ɧɚ ɢɲɟɦɢɸ ɦɢɨɤɚɪɞɚ, ɫɨɩɪɨɜɨɠɞɚɸɳɢɦɢɫɹ 
ɩɪɟɞɩɨɥɚɝɚɟɦɵɦɢ ɧɨɜɵɦɢ ɢɡɦɟɧɟɧɢɹɦɢ ЭКȽ ɢɥɢ ɮɢɛɪɢɥɥɹɰɢɟɣ 
ɠɟɥɭɞɨɱɤɨɜ, ɧɨ ɩɨɝɢɛɚɸɳɢɟ ɞɨ ɬɨɝɨ, ɤɚɤ ɦɨɝɭɬ ɛɵɬɶ ɩɨɥɭɱɟɧɵ ɨɛɪɚɡɰɵ 
ɤɪɨɜɢ ɞɥɹ ɛɢɨɦɚɪɤɟɪɨɜ ɢɥɢ ɞɨ ɬɨɝɨ, ɤɚɤ ɦɨɠɧɨ ɛɭɞɟɬ ɢɞɟɧɬɢɮɢɰɢɪɨɜɚɬɶ 
ɭɜɟɥɢɱɟɧɢɟ ɫɟɪɞɟɱɧɵɯ ɛɢɨɦɚɪɤɟɪɨɜ ɢɥɢ ɜɵɹɜɢɬɶ ИɆ ɩɪɢ ɚɭɬɨɩɫɢɢ   

Кɪɢɬɟɪɢɢ ɫɟɪɞɟɱɧɨɝɨ ɩɪɨɰɟɞɭɪɧɨɝɨ ɩɨɪɚɠɟɧɢɹ ɦɢɨɤɚɪɞɚ  
ɉɨɜɪɟɠɞɟɧɢɟ ɦɢɨɤɚɪɞɚ ɩɪɢ ɩɪɨɰɟɞɭɪɚɯ ɧɚ ɫɟɪɞɰɟ ɩɪɨɢɡɜɨɥɶɧɨ 
ɨɩɪɟɞɟɥɹɟɬɫɹ ɭɜɟɥɢɱɟɧɢɟɦ ɡɧɚɱɟɧɢɣ cTn (> 99-ɣ ɩɪɨɰɟɧɬɢɥɹ URL) ɭ 
ɩɚɰɢɟɧɬɨɜ ɫ ɧɨɪɦɚɥɶɧɵɦɢ ɢɫɯɨɞɧɵɦɢ ɡɧɚɱɟɧɢɹɦɢ (≤ 99-ɣ ɩɪɨɰɟɧɬɢɥɹ 

URL) ɢɥɢ ɭɜɟɥɢɱɟɧɢɟɦ ɡɧɚɱɟɧɢɣ cTn> 20% ɨɬ ɛɚɡɨɜɨɝɨ ɡɧɚɱɟɧɢɹ, ɤɨɝɞɚ 
ɨɧɨ ɜɵɲɟ 99-ɝɨ ɩɪɨɰɟɧɬɢɥɹ URL, ɧɨ ɨɧ ɫɬɚɛɢɥɶɧɨ ɢɥɢ ɫɧɢɠɚɟɬɫɹ  

Ɋɹɛɨɜ ȼ.ȼ., ɞ.ɦ.ɧ., ɩɪɨɮ., Ɍɨɦɫɤɢɣ ɇИɆЦ ɇИИ ɤɚɪɞɢɨɥɨɝɢɢ 



Кɪɢɬɟɪɢɢ ИМ, ɫɜɹɡɚɧɧɨɝɨ ɫ ЧКȼ ≤ 48 ɱ ɩɨɫɥɟ ɜɵɲɟɧɚɡɜɚɧɧɨɣ 
ɩɪɨɰɟɞɭɪɵ (ИМ 4a ɬɢɩɚ)  
 

    ИɆ, ɫɜɹɡɚɧɧɵɣ ɫ ɤɨɪɨɧɚɪɧɵɦ ɜɦɟɲɚɬɟɥɶɫɬɜɨɦ, ɩɪɨɢɡɜɨɥɶɧɨ ɨɩɪɟɞɟɥɹɟɬɫɹ 

ɭɜɟɥɢɱɟɧɢɟɦ ɡɧɚɱɟɧɢɣ cTn ɛɨɥɟɟ ɱɟɦ ɜ ɩɹɬɶ ɪɚɡ ɩɨ ɫɪɚɜɧɟɧɢɸ ɫ 99-ɦ 

ɩɪɨɰɟɧɬɢɥɟɦ URL ɭ ɩɚɰɢɟɧɬɨɜ ɫ ɧɨɪɦɚɥɶɧɵɦɢ ɢɫɯɨɞɧɵɦɢ ɡɧɚɱɟɧɢɹɦɢ. ɍ 

ɩɚɰɢɟɧɬɨɜ ɫ ɢɫɯɨɞɧɨ ɩɨɜɵɲɟɧɧɵɦɢ cTn ɩɟɪɟɞ ɩɪɨɰɟɞɭɪɨɣ, ɭ ɤɨɬɨɪɵɯ 

ɭɪɨɜɟɧɶ cTn ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɫɬɚɛɢɥɶɧɵɦ (≤ 20% ɜɚɪɢɚɰɢɢ) ɢɥɢ ɫɧɢɠɚɟɬɫɹ, ɩɨɫɬ-

ɩɪɨɰɟɞɭɪɧɵɟ ɡɧɚɱɟɧɢɹ cTn ɞɨɥɠɧɵ ɩɨɜɵɲɚɬɶɫɹ ɧɚ >20%. Ɉɞɧɚɤɨ 

ɚɛɫɨɥɸɬɧɵɟ ɡɧɚɱɟɧɢɹ ɩɨɫɥɟ ɩɪɨɰɟɞɭɪɵ ɞɨɥɠɧɵ ɛɵɬɶ ɩɨ ɤɪɚɣɧɟɣ ɦɟɪɟ ɜ ɩɹɬɶ 

ɪɚɡ ɜɵɲɟ 99-ɝɨ ɩɪɨɰɟɧɬɢɥɹ URL. Кɪɨɦɟ ɬɨɝɨ, ɬɪɟɛɭɟɬɫɹ ɨɞɢɧ ɢɡ ɫɥɟɞɭɸɳɢɯ 

ɩɪɢɡɧɚɤɨɜ:  

       • ɇɨɜɵɟ ɢɲɟɦɢɱɟɫɤɢɟ ɢɡɦɟɧɟɧɢɹ ЭКȽ 

       • Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɧɨɜɵɯ ɩɚɬɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɡɭɛɰɨɜ Q 

        •ȼɢɡɭɚɥɢɡɚɰɢɨɧɵɟ ɞɨɤɚɡɚɬɟɥɶɫɬɜɚ ɧɨɜɨɣ ɩɨɬɟɪɢ ɠɢɡɧɟɫɩɨɫɨɛɧɨɝɨ 

ɦɢɨɤɚɪɞɚ ɢɥɢ ɧɨɜɵɯ ɪɟɝɢɨɧɚɪɧɵɯ ɧɚɪɭɲɟɧɢɣ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɫɬɟɧɤɢ ɜ 

ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ ɢɲɟɦɢɱɟɫɤɨɣ ɷɬɢɨɥɨɝɢɟɣ  

     Аɧɝɢɨɝɪɚɮɢɱɟɫɤɢɟ ɧɚɯɨɞɤɢ, ɫɨɝɥɚɫɭɸɳɢɟɫɹ ɫ ɩɪɨɰɟɞɭɪɧɵɦ 
ɨɝɪɚɧɢɱɢɜɚɸɳɢɦ ɩɨɬɨɤ ɨɫɥɨɠɧɟɧɢɟɦ, ɬɚɤɢɦ ɤɚɤ ɞɢɫɫɟɤɰɢɹ ɤɨɪɨɧɚɪɧɵɯ 
ɚɪɬɟɪɢɣ, ɨɤɤɥɸɡɢɹ ɤɪɭɩɧɨɣ ɷɩɢɤɚɪɞɢɚɥɶɧɨɣ ɚɪɬɟɪɢɢ ɢɥɢ ɨɤɤɥɸɡɢɹ/ɬɪɨɦɛ ɟɟ 
ɛɨɤɨɜɨɣ ɜɟɬɜɢ, ɧɚɪɭɲɟɧɢɟ ɤɨɥɥɚɬɟɪɚɥɶɧɨɝɨ ɤɪɨɜɨɬɨɤɚ ɢɥɢ ɞɢɫɬɚɥɶɧɚɹ 
ɷɦɛɨɥɢɡɚɰɢɹ 

  

 
Ɋɹɛɨɜ ȼ.ȼ., ɞ.ɦ.ɧ., ɩɪɨɮ., Ɍɨɦɫɤɢɣ ɇИɆЦ ɇИИ ɤɚɪɞɢɨɥɨɝɢɢ 



Ɍɪɨɦɛɨɡ ɫɬɟɧɬɚ/ɢɦɩɥɚɧɬɚ, ɫɜɹɡɚɧɧɵɣ ɫ 
ɱɪɟɫɤɨɠɧɵɦ ɤɨɪɨɧɚɪɧɵɦ 
ɜɦɟɲɚɬɟɥɶɫɬɜɨɦ (ИМ 4b ɬɢɩɚ)  
 
Ɋɟɫɬɟɧɨɡ, ɫɜɹɡɚɧɧɵɣ ɫ ɱɪɟɫɤɨɠɧɵɦ 
ɤɨɪɨɧɚɪɧɵɦ ɜɦɟɲɚɬɟɥɶɫɬɜɨɦ (ИМ 4c 
ɬɢɩɚ)  
 
 
 

Ɋɹɛɨɜ ȼ.ȼ., ɞ.ɦ.ɧ., ɩɪɨɮ., Ɍɨɦɫɤɢɣ ɇИɆЦ ɇИИ ɤɚɪɞɢɨɥɨɝɢɢ 



Кɪɢɬɟɪɢɢ ɞɥя ИМ ɫвяɡаɧɧɵɯ ɫ АКШ ≤ 48 ɱ ɩɨɫɥɟ 
вɵɲɟɨɡɧаɱɟɧɧɨɣ ɩɪɨɰɟɞɭɪɵ (ИМ 5 ɬɢɩа)  
 
АКШ-ɫɜɹɡɚɧɧɵɣ ИМ ɩɪɨɢɡɜɨɥɶɧɨ ɨɩɪɟɞɟɥɹɟɬɫɹ ɤɚɤ ɩɨɜɵɲɟɧɢɟ ɡɧаɱɟɧɢɣ cTn > 

в 10  ɪаɡ ɱɟɦ 99-ɣ ɩɪɨɰɟɧɬɢɥɶ URL ɭ ɩɚɰɢɟɧɬɨɜ ɫ ɧɨɪɦɚɥɶɧɵɦɢ ɢɫɯɨɞɧɵɦɢ 
ɡɧɚɱɟɧɢɹɦɢ cTn. ɍ ɩɚɰɢɟɧɬɨɜ ɫ ɩɨɜɵɲɟɧɧɵɦɢ ɩɪɟɞ-ɩɪɨɰɟɞɭɪɧɵɦɢ ɡɧɚɱɟɧɢɹɦɢ 
cTn, ɭ ɤɨɬɨɪɵɯ cTn-ɭɪɨɜɧɢ ɫɬɚɛɢɥɶɧɵ (≤ 20% ɜɚɪɢɚɰɢɢ) ɢɥɢ ɫɧɢɠɚɸɬɫɹ, ɩɨɫɬ-

ɩɪɨɰɟɞɭɪɧɵɟ ɡɧɚɱɟɧɢɹ cTn ɞɨɥɠɧɵ ɩɨɜɵɲɚɬɶɫɹ ɧɚ > 20%. Оɞɧɚɤɨ ɚɛɫɨɥɸɬɧɨɟ 
ɩɨɫɬɩɪɨɰɟɞɭɪɧɨɟ ɡɧɚɱɟɧɢɟ ɩɨ-ɩɪɟɠɧɟɦɭ ɞɨɥɠɧɨ ɛɵɬɶ > ɜ 10 ɪɚɡ ɜɵɲɟ 99-ɝɨ 
ɩɪɨɰɟɧɬɢɥɹ URL.  

 

Кɪɨɦɟ ɬɨɝɨ, ɬɪɟɛɭɟɬɫɹ ɨɞɢɧ ɢɡ ɫɥɟɞɭɸɳɢɯ ɩɪɢɡɧɚɤɨɜ:  
• Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɧɨɜɵɯ ɩɚɬɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɡɭɛɰɨɜ Q;a  

• Аɧɝɢɨɝɪɚɮɢɱɟɫɤɢ ɞɨɤɭɦɟɧɬɢɪɨɜɚɧɧɚɹ ɧɨɜɚɹ ɨɤɤɥɸɡɢɹ ɬɪɚɧɫɩɥɚɧɬɚɬɚ ɢɥɢ ɧɨɜɚɹ 
ɨɤɤɥɸɡɢɹ ɤɨɪɨɧɚɪɧɨɣ ɚɪɬɟɪɢɢ;  
• Вɢɡɭɚɥɢɡɚɰɢɹ ɫɜɢɞɟɬɟɥɶɫɬɜɭɟɬ ɨ ɧɨɜɨɣ ɩɨɬɟɪɟ ɠɢɡɧɟɫɩɨɫɨɛɧɨɝɨ ɦɢɨɤɚɪɞɚ ɢɥɢ 
ɧɨɜɨɣ ɪɟɝɢɨɧɚɪɧɨɣ ɚɧɨɦɚɥɢɢ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɫɬɟɧɤɢ ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ ɢɲɟɦɢɱɟɫɤɨɣ 
ɷɬɢɨɥɨɝɢɟɣ.  
 

  

Ɋɹɛɨɜ ȼ.ȼ., ɞ.ɦ.ɧ., ɩɪɨɮ., Ɍɨɦɫɤɢɣ ɇИɆЦ ɇИИ ɤɚɪɞɢɨɥɨɝɢɢ 



ǽǼǰТǼǾǻЫǷ ǶǻФǮǾǸТ 
ǺǶǼǸǮǾǲǮ  

ɋɥɭɱɚɣ ИɆ ɨɩɪɟɞɟɥɹɟɬɫɹ ɤɚɤ ɩɟɪɜɵɣ ИɆ ɭ ɢɧɞɢɜɢɞɭɭɦɚ. 

Кɨɝɞɚ ИɆ ɪɚɡɜɢɜɚɟɬɫɹ ɜɧɨɜɶ ɜ ɩɟɪɜɵɟ 28 ɞɧɟɣ ɩɨɫɥɟ 

ɢɧɰɢɞɟɧɬɚ, ɜɬɨɪɨɟ ɫɨɛɵɬɢɟ ɧɟ ɫɱɢɬɚɟɬɫɹ ɧɨɜɵɦ ИɆ ɜ 

ɷɩɢɞɟɦɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɰɟɥɹɯ. Еɫɥɢ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ИɆ 

ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬ ɛɨɥɟɟ ɱɟɦ ɱɟɪɟɡ 28 ɞɧɟɣ ɩɨɫɥɟ ИɆ-

ɢɧɰɢɞɟɧɬɚ, ɬɨ ɨɧ ɫɱɢɬɚɟɬɫɹ ɩɨɜɬɨɪɧɵɦ ИɆ  

Ɋɹɛɨɜ ȼ.ȼ., ɞ.ɦ.ɧ., ɩɪɨɮ., Ɍɨɦɫɤɢɣ ɇИɆЦ ɇИИ ɤɚɪɞɢɨɥɨɝɢɢ 
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myocardial infarction in patients presenting with ST-

segment elevation 

Ɋɹɛɨɜ ȼ.ȼ., ɞ.ɦ.ɧ., ɩɪɨɮ., Ɍɨɦɫɤɢɣ ɇИɆЦ ɇИИ ɤɚɪɞɢɨɥɨɝɢɢ 



MINOCA  ≠ ɉɨɜɵɲɟɧɢɟ Ɍɪɨɩɨɧɢɧɨɜ 

 

ɇɨɜɚɹ ɤɨɧɰɟɩɰɢɹ  
ɉɨɜɪɟɠɞɟɧɢɟ ɦɢɨɤɚɪɞɚ – ɩɨɜɵɲɟɧɢɟ 

ɭɪɨɜɧɹ ɬɪɨɩɨɧɢɧɨɜ   

Иɧɮɚɪɤɬ ɦɢɨɤɚɪɞɚ – ɩɨɜɪɟɠɞɟɧɢɟ 
ɦɢɨɤɚɪɞɚ ɜɵɡɜɚɧɧɨɟ ɢɲɟɦɢɟɣ 

ɇɨɜɵɟ ɪɚɡɞɟɥɵ 

 

ɋɢɧɞɪɨɦ Ɍɚɤɨɰɭɛɨ – ɩɨɜɪɟɠɞɟɧɢɟ ɛɟɡ 
ɢɧɮɚɪɤɬɚ  

MINOCA = ɢɧɮɚɪɤɬ ɦɢɨɤɚɪɞɚ 

 

 Ɋɹɛɨɜ ȼ.ȼ., ɞ.ɦ.ɧ., ɩɪɨɮ., Ɍɨɦɫɤɢɣ ɇИɆЦ ɇИИ ɤɚɪɞɢɨɥɨɝɢɢ 



Ɋɹɛɨɜ ȼ.ȼ., ɞ.ɦ.ɧ., ɩɪɨɮ., Ɍɨɦɫɤɢɣ ɇИɆЦ ɇИИ ɤɚɪɞɢɨɥɨɝɢɢ 



  

ИМ ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɤɚ 

Hs-TnI in Suspected ACS: High-STEACS Trial 

ȼɵɫɨɤɨɱɭɜɫɬɜɢɬɟɥɶɧɵɣ ɚɧɚɥɢɡ ɫɟɪɞɟɱɧɨɝɨ ɬɪɨɩɨɧɢɧɚ 

ɩɨɡɜɨɥɹɟɬ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɛɨɥɟɟ ɧɢɡɤɢɟ ɩɨɪɨɝɨɜɵɟ 

ɡɧɚɱɟɧɢɹ ɞɥɹ ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɤɢ ɦɢɨɤɚɪɞɚ ɢɧɮɚɪɤɬ, ɧɨ 

ɭɥɭɱɲɚɟɬ ɥɢ ɷɬɨ ɤɥɢɧɢɱɟɫɤɢɟ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ, ɧɟɢɡɜɟɫɬɧɨ 

Иɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ ɜɵɫɨɤɨɱɭɜɫɬɜɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɚɧɚɥɢɡɚ ɜɵɡɜɚɥɨ 

ɪɟɤɥɚɫɫɢɮɢɤɚɰɢɸ 1771 (17%) ɢɡ 10 360 ɩɚɰɢɟɧɬɨɜ. ɇɨ ɷɬɨ ɧɟ 

ɩɪɢɜɟɥɨ ɤ  ɛɨɥɟɟ ɧɢɡɤɨɣ ɩɨɫɥɟɞɭɸɳɟɣ ɱɚɫɬɨɬɟ ɢɧɮɚɪɤɬɚ 

ɦɢɨɤɚɪɞɚ ɢɥɢ ɫɟɪɞɟɱɧɨ-ɫɨɫɭɞɢɫɬɨɣ ɫɦɟɪɬɢ ɜ ɬɟɱɟɧɢɢ 1 ɝɨɞɚ. 

ɇɚɲɢ ɜɵɜɨɞɵ ɫɬɚɜɹɬ ɜɨɩɪɨɫ ɨ ɬɨɦ, ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɥɢ ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɱɟɫɤɢɣ 

ɩɨɪɨɝ ɞɥɹ ɢɧɮɚɪɤɬɚ ɦɢɨɤɚɪɞɚ ɨɫɧɨɜɚɧɧɵɣ ɧɚ 99-ɣ ɰɟɧɬɢɥɢ, 

ɩɨɥɭɱɟɧɧɨɣ ɧɚ ɞɚɧɧɵɯ ɡɞɨɪɨɜɨɣ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɨɣ ɩɨɩɭɥɹɰɢɢ 
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